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U Ficha Sensorial: Letra U
Aprende jugando con el método del Cofre de los Sonidos

🗣️ ¿Cómo suena?: La U suena como un pequeño fantasma amistoso o como el aullido suave de un lobo:
'¡uuuu!'. Pon tus labios en forma de círculo pequeñito y di: Uuuuu.

🎵 Rima de la letra:

"La U de uvas y de uno también,"
"con el unicornio jugamos muy bien."
"Uña, universo y uniforme al llegar,"
"¡con la letra U vamos a disfrutar!"

✍️ Trazo Multisensorial (Trazá con tu dedo o lápiz)

🔤 Palabras Mágicas

🍇
UVAS
u - vas
frutas pequeñas y redondas que vienen en racimos

1️⃣
UNO
u - no
el primer número que aprendemos para contar

💅
UÑA
u - ña
parte dura en la punta de nuestros dedos

🏠 Actividad en Casa

El Juego del Uno con U
Un juego de cartas o fichas donde la regla es
decir palabras con U.

📦 Materiales: Cualquier mazo de cartas
o papelitos numerados

⏱️ Tiempo:
15 min

👣 Paso a paso:
1. Reparto: Entrega 3 cartas a cada jugador.
2. ¡Uno!: Cuando solo te quede una carta, debes

gritar: '¡UNO!' y decir una palabra con U
(Ejemplo: 'Uva').

3. Castigo U: Si olvidas decir la palabra, debes
buscar un objeto con U en la casa.

U u
💡 Consejo Sensorial: Pegá lana gruesa, lentejas o purpurina sobre las líneas para trazar de forma táctil.


