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L Ficha Sensorial: Letra L
Aprende jugando con el método del Cofre de los Sonidos

🗣️ ¿Cómo suena?: La L suena suave y melodiosa. Pon la punta de tu lengua detrás de tus dientes de arriba
y deja que el aire salga por los lados: '¡lll!'. ¡Es como cantar!

🎵 Rima de la letra:

"La L de lápiz y de libro también,"
"con la luna brillamos súper bien."
"Lobo, león y limón al probar,"
"¡con la letra L vamos a jugar!"

✍️ Trazo Multisensorial (Trazá con tu dedo o lápiz)

🔤 Palabras Mágicas

✏️
LÁPIZ
lá - piz
herramienta de madera que usamos para escribir y dibujar

📚
LIBRO
li - bro
muchas hojas juntas con cuentos y dibujos para leer

🌙
LUNA
lu - na
la luz blanca y redonda que vemos en el cielo de noche

🏠 Actividad en Casa

Lámpara de Lectura
Crea un rincón especial para leer cuentos que
tengan la letra L.

📦 Materiales: Cojines, Manta, Libros
de cuentos

⏱️ Tiempo:
30 min

👣 Paso a paso:
1. Construye tu fuerte: Usa mantas y cojines

para hacer un espacio acogedor.
2. Caza de L: Abre un libro y señala todas las

letras L que encuentres en la primera página.
3. Lectura compartida: Lee un cuento y

aplaude cada vez que escuches una palabra
con L.

L l
💡 Consejo Sensorial: Pegá lana gruesa, lentejas o purpurina sobre las líneas para trazar de forma táctil.


